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Meer dan wat je ziet:
het verhaal van Mieke

Mieke is een jonge zestiger die met talent en een flinke dosis doorzettingsvermogen al

heel wat heeft verwezenlijkt. Haar slechtziendheid heeft haar daarbij nooit afgeremd. Ze
speelt accordeon en treedt regelmatig op. Daarnaast is ze schaakkampioene én
voorzitster van haar eigen schaakclub. Alsof dat nog niet indrukwekkend genoeg is,
zetelt ze ook in de adviesraad toegankelijkheid van de stad Halle

Anders kijken naar de wereld

Je bent slechtziend: wat moeten we ons daarbij
voorstellen?

Dat is moeilijk. De mensen begrijpen het beter als
iemand volledig blind is. Slechtziend zijn, dat bestaat in
vele varianten. Sommigen hebben een tunnelzicht,
sommigen zien beter overdag dan's avonds en dan zijn
er mensen zoals ik die beter zien als het wat donkerder
is. Daarom loop ik overdag rond met een witte stok
terwijl ik 's avonds al eens zonder durf rond te lopen.
Sommige mensen begrijpen dat niet. Meestal zeggen ze
het niet luidop, maar als ze mij aanspreken, kan ik iets
terugzeggen, een uitleg geven. lk doe dat niet altijd, hé.
Ik doe dat alleen als ik weet dat het een meerwaarde
kan zijn.

Maar pas op, ik kom ook veel mensen tegen die mij
helpen, hé. En de meeste mensen die mij helpen, zijn
van buitenlandse origine. Het valt echt op.

Wens je dan hulp?

Ik vind het zeker oké als mensen mij hulp aanbieden. Ik
ga altijd heel vriendelijk antwoorden. Ook al heb ik het
niet nodig. Het is een mooi gebaar, die persoon wil iets
goed doen.

Welke dagelijkse zaken moet jij anders aanpakken dan
iedereen?

Eigenlijk alles: ik moet steeds 100% geconcentreerd zijn.
Ik heb ook allerlei attributen mee als ik op stap ben

zoals een vergrootglas. De meeste zaken gaan trager en
ik moet heel georganiseerd/ordelijk leven zodat ik mijn
spullen terugvind. Je wordt van 's ochtends vroeg tot 's
avonds laat met je slechtziendheid geconfronteerd, maar
Ik blijf niet zitten en probeer zaken te vinden waar ik
energie uit haal.

Zoals de adviesraad voor toegankelijkheid bij de stad
Halle?
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Als muziek in de oren

Hoe ben je begonnen met muziek?

Toen ik 5 was, ben ik begonnen met piano, maar de

lessen gingen te traag. De leraar wou volgens een vast

stramien lesgeven en dat werkte niet voor mij.
Later ben ik iemand tegengekomen die accordeon

speelde. Na 5 minuten met het instrument in de handen
kon ik al een simpel liedje spelen. Ik mocht dan van mijn
ouders een paar lessen volgen en zo is dat begonnen.

Hoe gaat dat dan muziek leren, als je de noten niet

(goed) kan lezen?
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Schaakkampioene

Je bent ook nog eens voorzitster van de schaakkring "de
Zwarte Dame” in Halle. Hoe is dat begonnen?

Het is allemaal begonnen met Sinterklaas. |k heb toen
ooit een schaakbord gekregen. Ik was daar op dat
moment eigenlijk niet tevreden mee. Maar dan heeft een
nonkel mij wat op weg gezet en is de interesse snel
gegroeid. Op mijn 18de ben ik in Gent, in een schaakclub
voor mensen met een visuele beperking,
terechtgekomen. Na een tijdje heeft de voorzitster ons
de raad gegeven om onze eigen schaakclub op te
richten in Halle. En sinds 1992 bestaat dus onze
schaakkring de Zwarte Dame. ledereen is er welkom:
met of zonder visuele beperking.

Hoe werkt dat, schaken als slechtziende?

Het begint bij het schaakbord. De zwarte vakjes zijn
hoger dan de witte vakjes zodat je ze door aanraking
kan onderscheiden. Alle vakjes zijn voorzien van een
gaatje zodat je de pionnen er kan insteken. De zwarte
pionnen hebben dan ook nog een merkteken bovenaan.
Je mag dus aan alles voelen maar van zodra je de pion
er uithaalt, moet je er mee spelen. En dan zeg je luidop
naar welk vak je pion gaat zodat je tegenstander weet
wat er gebeurt. Het is wel zo: hoe sterker een speler is,
hoe minder vaak hij/zij het bord aanraakt. Dat is altijd zo
in het schaken, ook bij ‘gewoon’ schaken. Anders ben je
hints aan het geven aan je tegenpartij.

Wat is jouw schaakniveau?

Ik heb een hele tijd meegedaan aan wedstrijden. Ik ben
ooit Belgisch kampioene geweest bij de ziende spelers.
Ik ben ook meermaals Belgisch kampioene geweest bij
de mensen met een visuele beperking. Internationaal heb
ik meegedaan aan 10 schaakolympiades. Ik ben dan

ook nog twee keer 2de en twee keer 3de geweest van de
wereld bij de vrouwen met een visuele beperking. Dat is
wel al even geleden.

Verlies je soms?

Ja, tuurlijk (lacht). Ik word wat ouder. Ik geef nu
voornamelijk les in de club. Ik probeer mijn kennis door
te geven. Zelf studeer ik niet veel meer, ik ben niet meer
op topniveau bezig. Het schaakniveau is ondertussen
ook zo geévolueerd. Er is online veel te vinden, waardoor
het toegankelijker is voor veel mensen. Zo gaat het
niveau omhoog. Je moet er aan blijven werken om mee
te zijn.

De leraar nam deuntjes op dankzij een muziekcassette
en ik deed dat dan na. Dat was mogelijk omdat ik een
muzikaal oor heb. Ik ben ook dankbaar dat de leerkracht
potentieel in mij zag en de tijd heeft genomen om het
mij op die manier aan te leren.

Ja, onder andere. Ik ben daar momenteel ondervoorzitter
van. Een adviesraad kan natuurlijk enkel advies geven

bij beleidsbeslissingen. Wij kunnen niets opleggen. Het
is wel al eens voorgevallen dat ze ons vergeten zijn bij
bepaalde beslissingen. Zoals de aankoop van nieuwe
banken in het park. Dat is jammer, want die aankoop
doen ze niet elk jaar. Speel je nu nog?

Ik heb meer dan 30 jaar niet gespeeld. En plots was er
iemand die wist dat ik accordeon speelde. Hij had een
accordeonist nodig in zijn muziekgroepje. En zo is de bal
weer aan het rollen gegaan. Vandaag doe ik hier en

daar nog een optreden alleen of met mijn broer, die blind
is. Hij speelt dan op zijn keyboard. We treden heel vaak
op, op de braderie hier in Halle.

Ik heb nu gelukkig wel het gevoel dat het de betere kant
uitgaat. De bib bijvoorbeeld is goed aangelegd. Het is
natuurlijk ook niet gemakkelijk om voor iedereen goed te
doen. Een stoeprandje is voor slechtzienden een goede
begeleider, terwijl het voor rolstoelgebruikers dan weer
vervelend kan zijn.
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Wist je dat ?

(c) VRT

Geld gezocht? Dit kan jij vandaag al doen

Ken je het tv-programma Geld Gezocht? Daarin helpen Kamal Kharmach en
Kristel Verbeke gezinnen om hun budget weer op de rails te krijgen en te
sparen voor een droom.

Want eerlijk: soms weten we gewoon niet goed waar ons geld naartoe gaat. Of
waar we kunnen besparen zonder aan levenskwaliteit in te boeten.

Je kan de afleveringen (her)bekijken via VRT MAX (gratis account nodig).
Hieronder alvast enkele praktische tips.

Naar de kapper? Probeer een oefenmoment

Moet je nog eens naar de kapper? Waarom niet naar een oefensalon van een
school in de buurt gaan? Je betaalt minder én je helpt leerlingen ervaring
opdoen.

Bijvoorbeeld bij GO! technisch atheneum Halle.

Wat kan je er doen?

. Knippen
. Kleuren
. Styling

Waar? Kluisstraat 1, 1500 Halle
Wanneer? Woensdag van 8.45 tot 12.00 uur

Afspraak maken kan via: 0465 03 37 98 of mail naar shirley.cornelis@go-
tahalle.be

Ook andere scholen in de regio organiseren oefenmomenten voor horeca,
bakkerij of schoonheidsverzorging. Zeker de moeite om eens te informeren!

Soms zit besparen in kleine dingen: eens vergelijken,
een andere keuze maken of informatie opvragen. Het
kost wat tijd, maar kan op jaarbasis een mooi
verschil maken."

Advies via de Gezinsbond

In het programma krijgen gezinnen vaak juridisch advies van de Gezinsbond. Wist je dat je
daar als lid ook zelf terechtkan? Je kan er gratis advies krijgen over sociale, familiale,
materiéle en persoonlijke vragen. Bijvoorbeeld: waar heb je recht op bij een scheiding? Hoe
haal je het meeste uit je kindergeld?

Een lidmaatschap kost 53 euro per jaar en je kan het 6 maanden gratis uitproberen.Heb je
recht op een verhoogde tegemoetkoming via je ziekenfonds? Dan krijg je korting op het
lidgeld.

Meer info: www.gezinsbond.be — 02 507 88 88

Vergelijk je ziekenfonds

Veel mensen sluiten zich aan bij hetzelfde ziekenfonds als hun ouders. Maar is dat ook de
beste keuze voor jou?

In Belgié heb je onder andere:
. Christelijke Mutualiteit
. Solidaris
. Helan
. Neutrale Ziekenfondsen Vlaanderen
. Liberale Mutualiteit
. Vlaams & Neutraal Ziekenfonds
. Hulpkas voor Ziekte- en Invaliditeitsverzekering (HZIV)

Alle ziekenfondsen bieden de verplichte ziekte- en invaliditeitsverzekering aan. Dat betekent:
terugbetaling van medische kosten en een uitkering bij ziekte of invaliditeit.
Bij de HZIV is deze basisverzekering gratis.Andere mutualiteiten vragen een bijdrage voor
extra voordelen, zoals:

. terugbetaling van sportkampen

+  tussenkomst voor brillen

. tussenkomst bij de aankoop van medisch materiaal

Kijk dus goed naar wat jij en je gezin nodig hebben. Betaal je voor voordelen die je niet
gebruikt? Dan is dat misschien verloren geld.

Doe mee aan
Buddy Deal 2026
en stop met
roken in mei

In mei 2026 gaat de vijfde editie van Buddy Deal van start, een nationale
rookstopcampagne van Stichting tegen Kanker.

Je hebt een vriend!

De boodschap is eenvoudig: wie de uitdaging aangaat om van 1 tot en met 31
mei te stoppen met roken, doet dat niet alleen. Elke deelnemer (“Stopper”) kiest
een Buddy — dat kan een vriend, familielid, collega of buur zijn — die een maand
lang extra steun biedt.

In ruil voor de inspanning van de Stopper belooft de Buddy een tegenprestatie.
Samen sluiten ze een zogenaamde “Buddy Deal” voor één maand. Die wederzijdse
afspraak zorgt voor motivatie, betrokkenheid én een extra stok achter de deur.

meer info op

Molenborme 2641

Buddy Deal werkt écht
Dat Buddy Deal effect heeft, blijkt uit cijfers van de vorige editie én uit
wetenschappelijk onderzoek:

. Wie minstens één maand stopt met roken, verhoogt zijn kans om definitief te

stoppen 5X

+  30% van de deelnemers was vier maanden later volledig rookuvrij.

. 31% rookte duidelijk minder.

. 61% gaf aan dat Buddy Deal een merkbare impact had op hun rookgedrag.

Doe mee of moedig iemand aan

Inschrijven als Stopper of als Buddy kan vanaf 15 maart 2026. Ken je iemand die al
langer overweegt om te stoppen? Of wil je zelf de stap zetten? Dan is mei hét moment
om samen de uitdaging aan te gaan.

Meer informatie en inschrijven kan via www.buddydeal.be

28 DAGEN
STOPPEN MET ROKEN

EEN STOPPER HEEFT
GEMIDDELD 5 POGINGEN
NODIG OM FINAAL TE STOPPEN

DE STEUN VAN EEN BUDDY /Q'r
OF IEMAND UIT DE OMGEVING @e
MAAKT HET VERSCHIL OM Q g sx

YOL TE HOUDEN

5x

MEER KANS
OM GESTOPT
TE BLLIVEN

1500 Halle 02| 3631050




Nieuws van WPZ &

de sector

U heeft 1 nieuw bericht!

Woonpunt Zennevallei wil huurders sneller en duidelijker
informeren. Daarom sturen we sinds enkele maanden ook
sms-berichten.

We proberen dit uit bij:

. Huurachterstand: Heb je een huurachterstand?
Dan krijg je van ons een sms. Zo weet je meteen
waar je aan toe bent en kan je snel reageren.

. Afspraken met onze techniekers en
wooncoaches: We sturen jou de dag voordien een
herinnering. Zo verkleinen we de kans op
misverstanden.

Let op: je kan niet bellen naar het nummer die de sms
heeft verstuurd. Je moet altijd contact opnemen met ons
algemeen nummer: 02/363.10.50

In de toekomst breiden we deze manier van communiceren
verder uit. Daarom is het belangrijk dat we je juiste gsm-
nummer hebben. Is je nummer veranderd? Geef het dan
zeker aan ons door. Zo kunnen we je altijd tijdig bereiken.

Bedankt Alain!

Woonpunt Zennevallei bestaat dit jaar 106 jaar. Onze
medewerker Alain maakt al 43 jaar deel uit van die
geschiedenis. In mei gaat hij met pensioen. We blikken
samen met hem terug op zijn carriére.

Hey Alain, welke jobs heb je allemaal gedaan bij WPZ?
Ik ben gestart als schilder. We schilderden de ramen bij
huurders. Dat heb ik een paar jaar gedaan. Daarna
werkte ik als hovenier en technisch werkman. lk legde
onder andere vloeren. Vervolgens ben ik een tijd
werfleider geweest. Ik volgde de werken op en deed de
controles. Uiteindelijk ben ik stafmedewerker geworden,
en dat ben ik vandaag nog altijd.

Je hebt niet altijd in Halle gewerkt?

Nee, ik ben begonnen in Huizingen bij “De
samenwerkende vennootschap voor Huisvesting te
Huizingen”. We waren met een klein team: twee
schilders, twee hoveniers, een secretaresse en een
directeur. Dat was het. In 1994 fuseerden we met de
Gewestelijke maatschappij van Halle voor de
Huisvesting en verhuisden we naar Halle.

Wat is er het meeste veranderd doorheen de jaren?
We zijn van een kleine groep collega’s naar meer dan 40
man gegaan. Dat is toch wel aanpassen.

Het is misschien niet fijn om te zeggen maar ik heb het
gevoel dat de huurders soms ook minder respect
hebben voor de collega’s dan vroeger.

Onze manier van werken is ook heel hard veranderd.
Vandaag werkt iedereen met een pc, maar vroeger
gebeurde alles op papier. Er waren geen gsm'’s. Als wij
in de wijken aan het werk waren en er was een
dringende boodschap vanuit kantoor, dan sprong
iemand op de fiets om ons te verwittigen. Alles ging dus
een stuk trager.

meer info op
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06/06: Dag van de sociale huurder

Elk jaar organiseert VIVAS de dag van de sociale huurder. Dan komen heel
wat sociale huurders, experts en beleidsmakers samen om dieper in te
gaan op de uitdagingen van de sociale huurmarkt:
. Hoe zorg je lokaal voor voldoende én kwaliteitsvolle sociale
woningen?
. Wie heeft welke impact op het beleid?
. Hoe kan een lokaal netwerk er voor zorgen dat iedereen welkom
is in de buurt?

In de voormiddag is er een panelgesprek en in de namiddag kan je

Je hebt heel wat voorzitters en directeurs gekend. Zijn

er mensen die jou bijblijven?

Karel Goossens, een ex-voorzitter, was iemand met een
gouden hart. En ook Dirk Pieters. Die komt nu nog altijd
persoonlijk dag zeggen, ondanks dat hij geen voorzitter
meer is. Echt iemand die dicht bij de mensen staat.

Ben je gekend bij de huurders?

Dat zal wel! Ik heb heel veel contact gehad met
huurders. Hier aan de Molenborre, in Sint-Genesius-rode,
in Lot, .... Ik heb vroeger altijd mijn best gedaan voor de
mensen in de wijk. Aan de telefoon herkennen
sommigen mij nog.

Ik herinner me ook de gastvrijheid van bepaalde
huurders. We kregen een koffie of verse muntthee
aangeboden. Dat waren mooie momenten.

Wat vind je moeilijk aan de sector waarin we werken?
Uithuiszettingen zijn nooit gemakkelijk. Mensen kunnen
op zo'n momenten onredelijke of gevaarlijke dingen
doen. Dat kan heftig zijn.

Wat ga je het meest missen aan WPZ en de collega’s?
De sfeer op kantoor, de momenten samen. Ik kwam
eigenlijk met plezier werken. We lachten samen en
hielpen mensen. Dat is altijd mijn grootste plezier
geweest: de mensen kunnen helpen.

Waar kijk jij het meest naar uit nu je met pensioen
gaat?
Dat ik vaker met de moto weg kan gaan!

@ Molenborme 2641

1500 Halle

deelnemen aan workshops en/of een bezoek brengen aan een Gentse
sociale woonwijk/de Sint-Pietersabdij/de Vooruit.

Praktische informatie

Wanneer? Zaterdag 6 juni van 10u30 tot 16u00
Waar? De Vooruit in Gent

Prijs: 5 euro per deelnemer, broodjeslunch inbegrepen

Schrijf je online in via de website van www.vivas.be
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Bruisende omgeving

Agenda

Naar buiten!

Help! Ik ga alleen wonen!

Wooncafés 2026

Regio Asse: 26/3 & 2/4
Pajottenland: 27/4 & 4/5
Zennevallei: 2B/9 & 5/10

Ben jij tussen 17 & 25 jaar?
Wil of moet je binnenkort alleen gaan wonen?
Eam naar onze #Nosoncafés!

(c) Leah Newhouse

Wooncaké 1
Heldp ik wilfmoetfga alleen womnent
Hoe-wie-wat-waar-wanneer?

Verbindingswandeling - Domein van Huizingen
Huis van de Mens organiseert maandelijks een wandeling met als doel:
het lichaam in beweging zetten en het hoofd tot rust brengen.

Woancafé 2 Wanneer? Vrijdag 20 maart van 14u00 tot 16u00

Wakosta® ':T BIZ Waar? Provinciedomein Huizingen, Torleylaan 100, 1654 Huizingen
BT || 1

Prijs? Enkel kost van ingang domein

Inschrijven verplicht via 02 383 10 50 of halle@demens.nu

Sherlock detectives: stadsspel in Halle

Sherlock is een do-it-yourself spel met je eigen smartphone.

In deze virtuele zoektocht assisteer je de politie bij het oplossen van
een moord en het ontmaskeren van de dader.

Waar? In de stad Halle

Deslname gratis , .
JAC ke 02 6131702 ||:-.:|1 :J.,ml.:erp“mt Prijs? 49 euro per team. Geschikt van 2 tot 6 spelers

Je kan het spel downloaden via www.geoteam.be

Hyacintenfestival 2026

Nergens in Vlaanderen vind je meer wilde hyacinten dan in het
Hallerbos. Tussen midden april en begin mei kan je ze in al hun glorie
bewonderen tijdens het Hyacintenfestival.

Kom tot aan het station van Halle. Daar zijn/is:

. gratis pendelbussen
. gratis fietsverhuur van 9u00 tot 17u00 (zolang de voorraad
Taalklassen Nederlands strekt)

in Sint-Pieters-Leeuw Wanneer? 11,12, 18,9, 25, 26 april & 1 mei 2026

In de taalklas kan je elke week Nederlands komen leren. Dit is geen
officiéle cursus. Het is specifiek voor beginners die de basis Nederlands
willen leren.

B Buitenspeeldag
In de gemeente zijn er 3 taalklassen: Geen excuus om binnen te blijven op woensdag 22 april, want dan is
het weer buitenspeeldag! Op die dag zenden vele kinderzenders niet uit.
Geen televisie die namiddag en dus een duidelijk signaal om naar
buiten te gaan.

. Woensdag van 19 tot 21 uur in LDC Negenhof (adres: Sint-
Stevensstraat 62)
. Donderdag van 19 tot 21 uur in Het Hemelrijck (adres:
Fabriekstraat 1B) Heel wat gemeentes organiseren die woensdagnamiddag gratis
. Vrijdag van 13 tot 15 uur in LDC De Wilg (adres: Hendrik activiteiten voor jongeren en kinderen.
Vanhouchestraat 1)
Bv: de gemeente Drogenbos: van 13u00 tot 16u00 in de tuin van het

De taalklas duurt 2 uur. Inschrijven kan via de website van de gemeente. gemeentehuis.
Openingsuren Als je op die momenten niet kan, kan Sluitingsdagen
je nog altijd op afspraak komen.
Je kan langskomen zonder afspraak op 16 maart - namiddag (carnaval Halle)
volgende momenten: . . Maandag 6 april (paasmaandag)
_ We zijn ook steeds telefonisch Vrijdag 1 mei (Dag van De Arbeid)
n Dinsdag: 9u tot 13u bereikbaar. 14 en 15 mei (hemelvaartweekend)

Woensdag: 12u tot 16u Maandag tot donderdag van 9u tot 16u Maandag 25 mei (pinkstermaandag)

Donderdag: 9u tot 13u Vrijdag van 9u tot 13u

meer info op Molenborme 261 - 1500 Halle 02| 3631050




